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Учебный план основной образовательной программы начального общего образования 

МОУ Школа № 22 г. Черемхово на 2024-2025 учебный год 

1-4 классы 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Классы 

  

1А 1Б 1В 
Все

го  
2А 2Б 2М 

Все

го 
3А 

 

3Б 

Все

го 
4а 4Б 4В 

Все

го  

Всего 

с 

учето

м 

делен

ия на 

групп

ы 

К 

финансировани

ю 

Количество человек в классе 24 26 23 73 20 24 23 67 23 22 45 22 21 22 65 250  

Обязательная часть        

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 15 5 5 5 15 5 5 10 5 5 5 15 55 55 

Литературное 

чтение 
4 4 4 12 4 4 4 12 4 4 8 4 4 4 12 44 44 

Родной язык 

(русский) 
- - - - - - - - - - - 1 1 1 3 3 3 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык* 
- - - - 2 2 2 6 2 2 4 2 2 2 6 16 16 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 12 4 4 4 12 4 4 8 4 4 4 12 44 44 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 
2 2 2 6 2 2 2 6 2 2 4 2 2 2 6 22 22 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - - - - - - - - - 1 1 1 3 3 3 

Искусство 

Изобразительно

е искусство  
1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 2 0,5 0,5 0,5 1,5 9,5 9,5 

Музыка 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 2 1 1 1 3 11 11 

Технология 
Труд 

(технология) 
1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 2 0,5 0,5 0,5 1,5 9,5 9,5 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура  
2 2 2 6 2 2 2 6 2 2 4 2 2 2 6 22 22 

Итого 20 20 20 60 22 22 22 66 22 22 44 23 23 23 69 239 239 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 3 1 1 1 3 1 

1 
2 0 0 0 0 8 8 
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Русский язык и 

литература 

Родной язык 

(русский) 
1 1 1 3 1 1 1 3 1 

1 
2 - - - 8 8 8 

Итого 21 21 21 63 23 23 23 69 23 23 46 23 23 23 69 247 247 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 21 21 63 23 23 23 69 23 

23 
46 23 23 23 69 247 247 

                                                                                                                           Внеурочная деятельность 

Инвариантная часть 

Информационно- 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Разговоры о важном 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 2 1 1 1 3 11 11 

Всероссийский 

проект "Киноуроки 

в школах России" 

0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 

 

 

 0,5 
1 0,5 0,5 0,5 1,5 5,5  

Занятия по 

формированию 

финансовой 

грамотности 

обучающихся 

«Финансовая 

грамотность» 
    0,25 0,25 0,25 0,75 0,25 

 

 

0,25 0,5 0,25 0,25 0,25 0,75 2  

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационны

х интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Уроки 

«Проектория» 
0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 

 

 

 

0,5 1 0,5 0,5 0,5 1,5 5,5  

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Проектная и 

исследовательская 

деятельность 

0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 

 

0,5 1 0,5 0,5 0,5 1,5 5,5  

Программа ПДД 0,3 0,3 0,3 0,9 0,3 0,3 0,3 0,9 0,3  0,3 0,6 0,3 0,3 0,3 0,9 3,3  

Превентивная 

профилактическая 

программа «Все 

цвета, кроме 

черного» 

0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 

 

 

0,5 1 0,5 0,5 0,5 1,5 5,5 5,5 

Программа 

«Умники и умницы» 
 1  1      

 
     1 1 

Программа «Юный 

патриот» 
     1  1  

 
     1 1 

Программа 

«Патриот» 
      1 1 1 

 
1     2 2 

Программа 

«Грамотный 

читатель» 

         

 

1 1     1 1 

Программа 

«Куборо» 
         

 
 1 1 1 3 3 3 
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Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

Творческие 

мероприятия в 

рамках программы 

"Воспитание" 

1 1 1 3 1 1 1 3 1 

 

1 
2 1 1 1 3 11  

Подготовка 

спортивных команд 

к участию в 

муниципальных и 

региональных 

спортивных 

мероприятиях ШСК 

0,25 0,25 0,25 0,75 0,25 0,25 0,25 0,75 0,25 

 

 

 

0,25 0,5 0,25 0,25 0,25 0,75 2,75  

Спортивные 

соревнования 

календарного плана 

спортивно-

массовых 

мероприятий 

0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 

 

 

0,5 
1 0,5 0,5 0,5 1,5 5,5  

Программа развития 

социальной 

активности 

обучающихся 

начальных классов 

"Орлята России" 

1 1 1 3 2 2 2 6 2 

  

 

  2 
4 2 2 2 6 19 11 

«Путешествие по 

тропе здоровья» в 

рамках реализации 

«Точки роста» 

1   1      

 

     1 1 

Программа «Азбука 

здоровья» 
    1   1  

 
     1 1 

Программа 

«Удивительный мир 

книг» 

  1 1      

 

     1 1 

Экскурсии, походы 1 1 1 3 0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5 0,5 1,5 7  

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

Волонтерские, 

трудовые, 

экологические 

отряды, 

создаваемые для 

социально 

ориентированной 

работы 

1 1 1 3 0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 

 

 

 

0,5 
1 0,5 0,5 0,5 1,5 7  
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сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, 

органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

РДДМ 0,95 0,95 0,95 2,85 0,7 0,7 0,7 2,1 0,7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,7 1,4 0,7 0,7 0,7 2,1 8,45  

Итого: 10 10 10 30 10 10 10 30 10 10 20 10 10 10 30 110 38,5 

 285,5 

 Промежуточная аттестации по каждому предмету за год является отметка, представляющая среднее арифметическое по итогам четвертей. При       

безотметочной системе оценивания – зачет. По факультативным, элективным курсам промежуточная аттестация не проводится. 

Промежуточная аттестация подразделяется на: 

1) Четвертную промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам четверти (1 четверть – с 28 октября по 1 

ноября 2024 г.; 2 четверть – с 23 по 27 декабря 2024 г.; 3 четверть – с 17 по 21 марта 2025 г.; 4 четверть – с 19 по 23 мая 2025 г.). При оценке 

достижений по итогам четверти учитываются результаты текущего оценивания, контрольных, проверочных, самостоятельных работ, 

зафиксированные в классном журнале. По итогам каждой четверти выставляется средневзвешенный результат по пятибалльной шкале.  

Годовую промежуточную аттестацию (выставление годовых отметок по всем предметам учебного плана), которая складывается из результатов 

четвертных отметок (сроки: 4 четверть – с 19 по 23 мая 2025 г.). 

 

(Примечание:  второй час программы «Орлята России» будет реализован через систему классного руководства) 
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   Учебный план адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования для детей с ЗПР (инклюзия) 

МОУ Школа №22 г. Черемхово на 2024-2025 учебный год 

1-4 классы 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю Всего К финансированию 

1 кл  2 кл   

б * а б *   

Кол-во человек в классе 1 1 1 1 2 3   

Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 10 15 0 

Литературное чтение 4 4 4 4 8 12 0 

Родной язык (русский) - - - - - 0 0 

Иностранный язык Иностранный язык* - - 2 2 4 4 0 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 8 12 0 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 4 6 0 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- -  - -  - 0 0 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 2 3 0 

Изобразительное 

искусство 
    1 1 1 1 2 3 0 

Технология Технология 1 1 1 1 2 3 0 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 4 6 0 

Итого 20 20 22 22 44 64 0 
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Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 1 2 3 0 

Родной язык (русский) 1 1 1 1 2 3 0 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 21 23 23 46 67 0 

Итого суммарное количество часов 21 21  23 23    46 67 0 

                                                                                                                           Внеурочная деятельность 

Инвариантная часть 

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 2 3 - 

 

Всероссийский проект 

"Киноуроки в школах 

России" 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,5 0,75 - 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

Превентивная 

профилактическая 

программа  

«Все цвета, кроме 

черного» 

0,5 0,5 0,5 0,5 1 1,5 - 

Программа ПДД 
0,25 0,25 0,25 0,25 0,5 0,75  

Специальные занятия 

для обучающихся с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья или 

испытывающими 

затруднения в 

социальной 

коммуникации (для 

классов с ОВЗ): 

Развитие речи 

2 2 2 2 4 6 4 

Развитие 

познавательных 

способностей 

1 1 1 1 2 3 2 
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Дефектологические 

занятия 
1 1 1 1 2 3 2 

Ритмика 1 1 1 1 2 3 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся 

в творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии 

и развитии способностей и 

талантов 

Программа развития 

социальной активности 

обучающихся 

начальных классов 

"Орлята России" 

1 1 2 2 4 5 - 

Программа «Азбука 

здоровья» 
  1  1 1 - 

Программа «Патриот 

России» 
   1 1 1 - 

Спортивные 

соревнования 

календарного плана 

спортивно-массовых 

мероприятий 

1 1    1 - 

Программа «Умники и 

умницы» 
1 1    1 - 

Итого 10 10 10 10 20 30 10 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана без аттестационных испытаний. Результатом промежуточной 

аттестации по каждому предмету за год является отметка, представляющая среднее арифметическое по итогам четвертей. При безотметочной 

системе оценивания – зачет. По факультативным, элективным курсам промежуточная аттестация не проводится. 

Промежуточная аттестация подразделяется на: 

2) Четвертную промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам четверти (1 четверть – с 28 

октября по 1 ноября 2024 г.; 2 четверть – с 23 по 27 декабря 2024 г.; 3 четверть – с 17 по 21 марта 2025 г.; 4 четверть – с 19 по 23 мая 2025 

г.). При оценке достижений по итогам четверти учитываются результаты текущего оценивания, контрольных, проверочных, 

самостоятельных работ, зафиксированные в классном журнале. По итогам каждой четверти выставляется средневзвешенный результат по 

пятибалльной шкале.  

1) Годовую промежуточную аттестацию (выставление годовых отметок по всем предметам учебного плана), которая складывается из 

результатов четвертных отметок (сроки: 4 четверть – с 19 по 23 мая 2025 г.). 
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Учебный план адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с 

задержкой психического развития                                                                                                                             

МОУ Школа № 22 г. Черемхово на 2024-2025 учебный год 

3-4 классы 

 

Предметные  

области 

Классы  

 

Учебные предметы 

Количество часов  

в неделю 

Всего 

 

К финансированию 

3В 4Г  

17 

 

8 9 

Обязательная часть  

Филология 

Русский язык 4 4 8 
8 

Литературное чтение 4 3 7 7 

Иностранный язык* 1 1 2 
2 

Математика 

и информатика 
Математика 4 4 8 

8 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 4 

4 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
 1 1 

1 

Искусство 

Музыка 1 1 2 2 

Изобразительное 

искусство 
1 1 2 2 

Технология Технология 1 1 2 2 

Физическая культура 

Физическая культура 

(Адаптивная физическая 

культура) 

3 3 6 

6 

Итого 21 21 42 42 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 
2 2 4 

4 

Английский язык 1 1 2 2 
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* При отсутствии условий часы можно перераспределить на другие предметы. 

Родной язык (русский) 1 1 2 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 
23 23 46 

 

46 

Итого: 23 23 46 46 
                                                                                                                           Внеурочная деятельность 

   Инвариантная часть 
Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Разговоры о важном 1 1 2 

 

 

2 

Вариативная часть 

 

Специальные занятия для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья или 

испытывающими затруднения в социальной 

коммуникации (для классов с ОВЗ): 

Развитие речи 

2 2 4 

 

 

4 

Развитие познавательных способностей 2 2 4 4 

Индивидуальные занятия по предметам 1 1 2 2 

Дефектологические занятия 1 1 2 - 

Ритмика 1 1 2 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся 

в творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии 

и развитии способностей и 

талантов 

Программа развития социальной активности 

обучающихся начальных классов "Орлята 

России" 

2 2 4 

 

 

 

 

2 

 16 

 Итого: 10 10 20 62 
Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана без аттестационных испытаний. Результатом промежуточной аттестации 

по каждому предмету за год является отметка, представляющая среднее арифметическое по итогам четвертей. При безотметочной системе оценивания 

– зачет. По факультативным, элективным курсам промежуточная аттестация не проводится. 

Промежуточная аттестация подразделяется на: 

3) Четвертную промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам четверти (1 четверть – с 28 октября по 1 

ноября 2024 г.; 2 четверть – с 23 по 27 декабря 2024 г.; 3 четверть – с 17 по 21 марта 2025 г.; 4 четверть – с 19 по 23 мая 2025 г.). При оценке 

достижений по итогам четверти учитываются результаты текущего оценивания, контрольных, проверочных, самостоятельных работ, 

зафиксированные в классном журнале. По итогам каждой четверти выставляется средневзвешенный результат по пятибалльной шкале.  

Годовую промежуточную аттестацию (выставление годовых отметок по всем предметам учебного плана), которая складывается из результатов 

четвертных отметок (сроки: 4 четверть – с 19 по 23 мая 2025 г.). 
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Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

МОУ Школа № 22 г. Черемхово на 2024-2025 учебный год 

5-9 классы 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

ВСЕГ

О 

К 

финансирован

ию 

5А 5Б 5М 
Всег

о  
6А 6Б 6М 

Всег

о 
7А 

Всег

о 
8А 8Б 

Всег

о  
9К 9М 

Всег

о  

Количество человек в классе 23 24 23 70 16 16 26 58 30 30 21 15 36 17 28 45 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 15 6 6 6 18 4 4 3 3 6 3 3 6 49 49 

Литература 3 3 3 9 3 3 3 9 2 2 2 2 4 3 3 6 30 30 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык* 
3 3 3 9 3 3 3/3 12 3/3 6 3 3 6 3 3/3 9 42 42 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 15 5 5 5 15         30 30 

Алгебра         3 3 3 3 6 3 3 6 15 15 

Геометрия         2 2 2 2 4 2 2 4 10 10 

Вероятность и 

статистика 
        1 1 1 1 2 1 1 2 5 5 

Информатика         1/1 2 1 1 2 1 1/1 3 7 7 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 6 2 2 2 6 2 2 2 2 4 2 2 4 22 22 

Обществознание      1 1 1 3 1 1 1 1 2 1 1 2 8 8 

География  1 1 1 3 1 1 1 3 2 2 2 2 4 2 2 4 16 16 

Естественно-

научные предметы 

Физика         2 2 2 2 4 3 3 6 12 12 

Химия           2 2 4 2 2 4 8 8 

Биология 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 2 2 4 2 2 4 15 15 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 1 3 1 1 1 3         6 6 

Искусство 

Изобразительное 

искусство  
1 1 1 3 1 1 1 3 1 1       7 7 

Музыка 1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 1 2    9 9 

Технология Труд (технология) 2 2 2 6 2 2 2 6 2 2 1 1 2 1 1 2 18 18 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

          1 1 2 1 1 2 4 4 

Физическая 

культура   

Физическая 

культура  
2 2 2 6 2 2 2 6 2 2 2 2 4 2 2 4 22 22 

Итого 27 27 27 81 29 29 
29/3

2 
90 

30/3

4 
34 31 31 62 32 

32/3

6 
68 335 335 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 2 6 1 1 1 3 2 2 2 2 4 1 1 2 17 17 
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Русский язык и 

литература 

Родной язык 

(русский) 
1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 1 2 0,5 0,5 1 10 10 

Общественно-

научные предметы 

История (курс 

«Введение в 

новейшую историю 

России») 

             0,5 0,5 1 1 1 

Элективный курс «Кадетский корпус»   1 1             1 1 

Элективный курс «Основы 

журналистики»  
1 1  2     0,5 0,5       2,5 2,5 

Элективный курс «Решение текстовых 

задач» 
        0,5 0,5       0,5 0,5 

Элективный курс «Русское правописание: 

орфография и пунктуация» 
          

0,2

5 

0,2

5 
0,5    0,5 0,5 

Элективный курс «Практикум по 

математике» 
          

0,2

5 

0,2

5 
0,5    0,5 0,5 

Спецкурс «Человек и общество»           0,5 0,5 1    1 1 

Итого 29 29 29 87 30 30 
30/3

3 

90/9

3 

32/3

6 

32/3

6 
33 33 66 33 

33/3

7 
70 352 352 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 29 29 87 30 30 30 90 32 32 33 33 66 33 33 66   

 Внеурочная деятельность 

 Инвариантная часть 

Направления 

Название 

курса/объединени

я 

                  

Информационно- 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

Разговоры о 

важном 
1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 1 2 1 1 2 11 11 

Всероссийский 

проект "Киноуроки 

в школах России" 

0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 5,5  

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Основы 

функциональной 

грамотности 

0,5 0,5 0,5 1,5 1 1 1 3 1 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 
 

7,5 
7,5 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационн

ых интересов и 

потребностей 

обучающихся 

Программа "Россия 

- мои горизонты" 
    1 1 1 3 1 1 1 1 2 1 1 2 8 8 

Профессиональные 

пробы 
          0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 2  

Профориентационн

ые мероприятия: 

квесты, деловые 

игры и пр. 

1 1 1 3 1 1 1 3         
 

6 
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Профориентационн

ые встречи, 

экскурсии 

        0,5 0,5       
 

0,5 
 

Проект 

"Проектория", 

"Шоу профессий» 

0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 
 

5,5 
 

Проект "Билет в 

будущее" 
        1 1 1 1 2 1 1 2 5  

«Социальная 

арифметика» 
             

0,2

5 
0,25 0,5 0,5 0,5 

«Секреты 

стилистики» 
           

0,2

5 
0,25  0,25 0,25 0,5 0,5 

«Практическое 

обществознание» 
          

0,2

5 
 0,25    0,25 0,25 

«Мир 

информационных 

технологий» 

           
0,2

5 
0,25    0,25 0,25 

«Сложные вопросы 

биологии» 
             

0,2

5 
 0,25 0,25 0,25 

«Мир, природа, 

общество» 
          

0,2

5 
 0,25    0,25 0,25 

 Вариативная часть 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, 

органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

РДДМ 1 1 1 3 0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 7  

Волонтерские, 

трудовые, 

экологические 

отряды, 

создаваемые для 

социально 

ориентированной 

работы 

0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 

 

 

5,5 

 

Ученическое 

самоуправление 
0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 

 

5,5 
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Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

Творческие 

мероприятия в 

рамках программы 

"Воспитание" 

1 1 1 3 1 1 1 3 1 1 1 1 2 
0,9

5 
0,95 1,9 

 

10,9 
 

Подготовка 

спортивных команд 

к участию в 

муниципальных и 

региональных 

спортивных 

мероприятиях 

ШСК 

0,2

5 

0,2

5 

0,2

5 
0,75 

0,2

5 

0,2

5 
0,25 0,75 0,25 0,25 

0,2

5 

0,2

5 
0,5 

0,2

5 
0,25 0,5 

 

 

2,75 

 

Спортивные 

соревнования 

календарного плана 

спортивно-

массовых 

мероприятий 

0,9

5 

0,9

5 

0,9

5 
2,85 

0,9

5 

0,9

5 
0,95 2,85 0,7 0,7 

0,4

5 

0,4

5 
0,9 0,5 0,5 1 

 

8,3 
 

Программа по 

активной 

социализации 

обучающихся «Я-

ты-он-она — 

вместе целая 

страна» 

1 1 1 3             
 

3 
 

Занятия, связанные 

с реализацией 

особых 

интеллектуальных 

и социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

Проектная и 

исследовательская 

деятельность 

0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 0,25 0,25 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 
 

5,25 
 

Программа ПДД 0,3 0,3 0,3 0,9 0,3 0,3 0,3 0,9 0,3 0,3 0,3 0,3 0,6 0,3 0,3 0,6 3,3  

Превентивная 

профилактическая 

программа «Все 

цвета, кроме 

черного» 

0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 0,5 0,5 1,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 
 

5,5 
5,5 

Итого: 10 10 10 30 10 10 10 30 10 10 10 10 20 10 10 20 110 34 

ИТОГО 386 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана без аттестационных испытаний. Результатом промежуточной аттестации по каждому предмету за год 

является отметка, представляющая среднее арифметическое по итогам четвертей. При безотметочной системе оценивания – зачет. По факультативным, элективным курсам промежуточная 

аттестация не проводится. 

Промежуточная аттестация подразделяется на: 

1) Четвертную промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам четверти (1 четверть – с 21 октября по 25 октября 2024 г.; 2 четверть – с 23 

по 27 декабря 2024 г.; 3 четверть – с 17 по 21 марта 2025 г.; 4 четверть – с 19 по 23 мая 2025 г.). При оценке достижений по итогам четверти учитываются результаты текущего 

оценивания, контрольных, проверочных, самостоятельных работ, зафиксированные в классном журнале. По итогам каждой четверти выставляется средневзвешенный результат по 

пятибалльной шкале.  

2) Годовую промежуточную аттестацию (выставление годовых отметок по всем предметам учебного плана), которая складывается из результатов четвертных отметок (сроки: 4 четверть 

– с 19 по 23 мая 2025 г.). 
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Учебный план адаптированной основной образовательной программы основного общего образования 

МОУ Школа № 22 г. Черемхово на 2024-2025 учебный год 

5-9 классы 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

ВСЕГО 
К 

финансированию 
5В Всего  6В Всего 7Б Всего 8В Всего  9Б Всего  

Количество человек в классе 13 13 9 9 16 16 13 13 9 9 

Обязательная часть   

Русский язык и литература 
Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 21 21 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 13 13 

Иностранные языки Иностранный язык* 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 15 

Математика и информатика 

Математика 5 5 5 5       10 10 

Алгебра     3 3 3 3 3 3 9 9 

Геометрия     2 2 2 2 2 2 6 6 

Вероятность и статистика     1 1 1 1 1 1 3 3 

Информатика     1 1 1 1 1 1 3 3 

Общественно-научные предметы 

История  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 10 

Обществознание    1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 

География  1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 8 8 

Естественно-научные предметы 

Физика     2 2 2 2 3 3 7 7 

Химия       2 2 2 2 4 4 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 7 7 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
ОДНКНР 1 1         1 1 

Искусство 
Музыка  1 1 1 1 1 1 1 1   4 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1     3 3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 8 8 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Основы безопасности и защиты Родины       1 1 1 1 2 2 

Физическая культура   Адаптивная физическая культура  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 10 

Итого 27 27 28 28 30 30 31 31 32 32 148 148 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 9 9 

Русский язык и литература Родной язык (русский) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
ОДНКНР   1 1       1 1 

Элективный курс «Практикум по математике» 1 1     0,5 0,5   1,5 1,5 

Элективный курс «Решение текстовых задач»     0,5 0,5     0,5 0,5 

Элективный курс «Русское правописание: орфография и пунктуация»     0,5 0,5 0,5 0,5   1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33   

ИТОГО  157 

Внеурочная деятельность 

Инвариантная часть 
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Направления Название курса/объединения             

Информационно- 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 

Всероссийский проект "Киноуроки в 

школах России" 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 

2,5 
 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Программа "Россия – мои горизонты"   1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 

Профориентационные встречи, экскурсии             

Проект "Проектория", "Шоу профессий» 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5   0,5 0,5 0,5 3  

 Вариативная часть 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной направленности 

Волонтерские, трудовые, экологические 

отряды, создаваемые для социально 

ориентированной работы 

  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
 

2 
 

РДДМ 0,5 0,5 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 0,2 

 

 

1,3 

 

 

 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Превентивная программа «Полезные 

привычки» 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 2,5 

Подготовка спортивных команд к участию 

в муниципальных и региональных 

спортивных мероприятиях ШСК 

0,2 0,2 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
 

2,2 
 

Программа по активной социализации 

обучающихся «Я-ты-он-она — вместе 

целая страна» 

1 1         
 

1 
 

Программа ПДД 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 0,3 1,5  

Специальные занятия для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья 

или испытывающими затруднения в 

социальной коммуникации (для классов с 

ОВЗ). 

 

Коррекционный курс: «Коррекционно-

развивающие занятия: 

психокоррекционные (психологические и 

дефектологические)» («Путь к себе») 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 10 

Дефектологические занятия 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 - 

Коррекционный курс: «Логопедические 

занятия» («Пишем правильно») 
2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 10 

Итого: 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10    50 31,5 

ИТОГО 188,5 
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Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана без аттестационных испытаний. Результатом промежуточной аттестации по каждому предмету за год является 

отметка, представляющая среднее арифметическое по итогам четвертей. При безотметочной системе оценивания – зачет. По факультативным, элективным курсам промежуточная 

аттестация не проводится. 

Промежуточная аттестация подразделяется на: 

1) Четвертную промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам четверти (1 четверть – с 21 октября по 25 октября 2024 г.; 2 четверть – 

с 23 по 27 декабря 2024 г.; 3 четверть – с 17 по 21 марта 2025 г.; 4 четверть – с 19 по 23 мая 2025 г.). При оценке достижений по итогам четверти учитываются результаты текущего 

оценивания, контрольных, проверочных, самостоятельных работ, зафиксированные в классном журнале. По итогам каждой четверти выставляется средневзвешенный результат по 

пятибалльной шкале.  

2) Годовую промежуточную аттестацию (выставление годовых отметок по всем предметам учебного плана), которая складывается из результатов четвертных отметок (сроки: 4 

четверть – с 19 по 23 мая 2025 г.). 
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